Semaine N° 22

Lundi

arachides sulfites lupin céleri sésame
entrée X X X X
Plat X
Garniture

X
Fromage

Gluten Mollusque ceufs

poisson moutarde

soja fruits a coques crustacés lait
X X

Pain

Dessert

Mardi Gluten Mollusque ceufs arachides sulfites lupin céleri moutarde soja fruits a coques crustacés
entrée X
Plat
Garniture X
Fromage
Pain
Dessert X
Jeudi Gluten Mollusque ceufs arachides sulfites lupin céleri
entrée X X X
Plat
Garniture
Fromage

sésame poisson

lait

X
sésame poisson moutarde soja

fruits a coques crustacés lait
X

X
Pain
Dessert X
Vendredi| Gluten

Mollusque ceufs arachides
entrée

Plat
Garniture

sulfites lupin céleri sésame

X
poisson moutarde soja fruits a coques crustacés
X
X
Fromage

X
Pain
Dessert

lait




